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Estrategias innovadoras para desarrollar alimentos mas
saludables

Documentacién
Este libro ofrece una revisién en cada una de las tematicas del proyecto, describiendo estrategias
y/o alternativas para la reduccién, substituciéon o adicién de grasas, aditivos y sal en alimentos.

Este libro se editd en el marco del proyecto europeo FoodSME-Hop cuyo objetivo fue ayudar a la
empresas de la regién del sudoeste europeo a innovar y desarrollar productos mas saludables. Se
describen, ademas, los proyectos de demostracién llevados a cabo en el marco del proyecto.

IRTA, instituto de investigacién y tecnologia agroalimentaria
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