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Ciclo de charlas "Alimentacion y Salud" (Almogia). Los
productos ecoldgicos de proximidad: una alternativa saludable

Eventos

El Grupo de Desarrollo Rural Valle del Guadalhorce, a través del proyecto Parque Agrario Valle del
Guadalhorce organiza un ciclo de charlas sobre los beneficios para la salud del consumo de
alimentos locales de temporada y ecoldgicos.

La préxima charla del ciclo de charlas "Alimentacién y Salud" se celebrara el viernes 13 de febrero a
las 18:00 h en la Casa de la Cultura (C/ Marcelo San Esteban s/n) del municipio de Almogia (Malaga)
con D. Manuel Maeso, en la que abordara por qué son una alternativa saludable los productos
ecoldgicos y de proximidad.

D. Manuel Maeso, como Presidente de la Carta Malacitana cuenta con un gran reconocimiento por la
defensa incansable de la cultura alimentaria local. Por su dilatada experiencia en la restauracién y la
docencia de la gastronomia malaguena y por su colaboracién en la edicién de varios libros,
programas de radio y por la publicacién y diccién de numerosos articulos y conferencias es
considerado uno de los mas acreditados conocedores de la cocina y gastronomia de estas tierras".

Durante la charla se dispondra de un servicio de ludoteca para dejar a los mas pequefos/as
(confirmar plaza en el teléfono 952 48 38 68).

GDR Valle del Guadalhorce
Lugar:
Almogia (Malaga).

Enlace: http://www.valledelguadalhorce.com/guadalhorcesaludable/
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