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5 al dia, Asociacion para la Promocion del Consumo de Frutas y
Hortalizas
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Enlaces

5 al dia es una ASOCIACION sin &nimo de lucro cuyo fin consiste en fomentar el consumo diario de
FRUTAS Y HORTALIZAS FRESCAS. Su nombre se basa en la racién minima de consumo diario de
FRUTAS Y HORTALIZAS FRESCAS recomendada por la comunidad cientifica y médica en una dieta
saludable.

Enlace: http://www.5aldia.org
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